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THAIS MARTIN
ASSOCIATION ADIEUGOUCOU
55 MINUTES

TOUT PUBLIC A PARTIR DE 8 ANS

SPECTAGLE VIVANT
SOLO HYBRIDE

PERFORMANCE CLOWNESQUE
GCIRQUE VIEILLISSANT

DIEUCOUCO




INTENTIONS

MAMIMOURU EN UN MOT. COMME UN BLOC, QUELQUE CHOSE DE DENSE ET TENU,
LE TITRE M'EST VENU, A LA SURPRISE GENERALE, LORSQUE MA GRAND-MERE MOURUT
ET QUE JE DEVAIS ECRIRE UN TEXTE POUR SES FUNERAILLES.

J'AI SENTI UNE BRECHE ENTRE L'ART ET LE QUOTIDIEN, UNE SORTE DE PONT, QUELQUE
CHOSE A TISSER, A CREUSER. EN TOUS CAS, GA M'A INSPIRE ET J'Al COMMENCE A
AVOIR ENVIE D'ECRIRE UN SOLO, POUR PARLER DES FUNERAILLES, DE LA MORT, DE
L'ANNONCE DE LA MORT ET DE LA VIE QUI NE SERA PLUS JAMAIS COMME AVANT MAIS
QUAND MEME UN PEU MAIS PAS VRAIMENT.

ET PUIS MES ENVIES SE SONT ETENDUES... J'Al EU ENVIE DE QUELQUE CHOSE
D'HYBRIDE, QUELQUE CHOSE LE SPECTACLE DU CLOWN TRISTE, LA
PERFORMANCE DANSEE ET LE THEATRE SANS FILTRE.

POUR PARLER AUSSI DES VIVANT-E-S, DES DOULEURS, PUISQUE GELLES-CI
APPARTIENNENT AUX VIVANT-E-S, DE NOS GOMBATS POUR ALLER BIEN OU POUR
APPRENDRE A VIVRE AVEC NOS DIFFICULTES INVISIBLES , DE NOTRE CAPACITE A LA

ET DES CHOSES QUI SE TRANSFORMENT.

PUISQUE TOUT SE TRANSFORME, ALORS IL SEMBLE QUE JE SOIS EN VIE, ET SI JE SUIS
EN VIE, JE VEUX SAVOIR SI JE VAIS BIEN, JE VEUX

LE SUJET DE LA SANTE MENTALE EST UNE DE MES URGENCES ARTISTIQUE ET UN
LEITMOTIV DANS LA VIE, SURTOUT L'ANXIETE.
/ SONT DES CONCEPTS CONCRETS QUI ME TOUCHENT
ET QUE JE SOUHAITE INTERROGER A TRAVERS CETTE PIECE.
JE M'INTERESSE DONC AUX ETATS TRANSITOIRES, AU RAPPORT A SOI.

RENDRE HOMMAGE AUX NON-VIVANT-E-S ET CELEBRER LES JOURNEES.



 CLOVWN, UNWOT QUIFAITUN
4 PEUFLIPPER.

PARFOIS JE N'AIME PAS DIRE OU ECRIRE QUE JE FAIS DU CLOWN PARCE QUE
JE ME DOUTE QUE LA PERSONNE EN FACE A UN IMAGINAIRE QUI NE
CORRESPOND PAS A CE QUE JE FAIS.

ET C'EST NORMAL.

DANS L'IMAGINAIRE COLLECTIF ET DANS LES REPRESENTATIONS GLOBALES,
ON PEUT AVOIR UNE IMAGE DU CLOWN QUI VIENT DE DIFFERENTS ENDROITS :
MCDONALD'S / LE CLOWN DE FETE FORAINE / LE JOKER / LES CLOWNS
AGRESSIFS/ LES CLOWNS MALEFIQUES AU CINEMA.... UN MELTING-POT.
SIJE TAPE “CLOWN" DANS UN MOTEUR DE RECHERCHE, J°Al SOUS LES YEUX
UNE BANQUE D'IMAGE EXTREMEMENT COLOREE ET LES 50 PREMIERES NE
CORRESPONDENT PAS A MA PRATIQUE.

ALORS C'EST QUOI POUR MOI LE CLOWN ?

DIFFICILE A DECORTIQUER MAIS JE DIRAIS QUE C'EST UNE PRATIQUE
ARTISTIQUE AU MEME TITRE QUE LE THEATRE, C'EST REDEVENIR ENFANT
MAIS SANS AVOIR D'AGE, ETRE UN ETRE.

UN PERSONNAGE NAIF, SPONTANE, QUI N'A PAS LES CODES SOCIETAUX, CE
QUI LUI LAISSE UNE IMMENSE LIBERTE, POUR ABORDER DES QUESTIONS
DIFFICILES, INTIMES, POLITIQUES...POUR METTRE EN LUMIERE NOS
FONCTIONNEMENTS.

C'EST UN ART QUI REQUIERT DE LA TECHNIQUE, DE LA PATIENCE ET DU
TEMPS... MAIS AUSSI D’ACCEPTER D’ETRE VULNERABLE ET D'EPONGER LES
EMOTIONS DE L'AUTRE POUR LES REDONNER AVEC UNE TOUCHE DE QUELQUE
CHOSE EN PLUS.

VOILA, UNE EPONGE.

CLOWN = EPONGE.



MAMIMOURL
C'EST LA QU

LE CONTENU DU SPECTACLE

EST UNE PIECE A TIROIRS
ETE D'UN PERSONNAGE POUR AVOIR UNE REPONSE A SES QUESTIONS

EXISTENTIEL

LES OU QUOTIDIENNES.

C’EST UN CHEMIN INTERIEUR POUR COMPRENDRE L'AMPLEUR DE L'ANXIETE ET LUI

DONNER UNE

FORME.

C'EST UNE TENTATIVE DE DEFINIR LES CONTOURS DES FUNERAILLES, DU DEUIL, DE LA
POSSIBILITE OU VOLONTE DE MOURIR, LA.

C'EST UN CLOWN QUI PARTAGE SES ETATS D’AMES ET DE CORPS

MAIS SURTOUT QuI POSE SUR LA TABLE LA QUESTION DE L'AMOUR DE SOI ET DE
COMMENT FAIRE POUR SE SENTIR BIEN.

C'EST COMME PLEINS DE CHEVEUX SUR LA SOUPE,

GA FINIT PAR FAIRE UNE SOUPE DE CHEVEUX

C'EST
DELICIEUX.

MAIS FINALEMENT

ALORS IL Y AURA DES MOMENTS DROLES, JE LE SOUHAITE VRAIMENT TRES FORT.
MAIS ON VA PAS SE MENTIR CE SERA AUSSI NOSTALGIQUE, TRAGIQUE, POETICOOL
MAIS DROLE UN PEU

SINON CE SERAIT DRAMATIQUE

POUR VRAI, MON PLUS GRAND SOUHAIT SERAIT QU'ON PUISSE RIRE AU

THEATRE DE
CE QUI NOUS

FAIT PLEURER A LA VIE



COMMENT ON SAIT SI ON VA BIEN ?

JAIL'IMPRESSION QUE CE QU'ON CHERCHE DANS LA VIE, CEST SE SENTIR BIEN.
ALORS, POURQUOI ON PASSE AUTANT DE TEMPS A FAIRE AUTRE CHOSE ?

(EST GE QUE JE VAIS BIEN ?)

DERRIERE CHAQUE LUTTE IL Y A DES CORPS

ET DES CERVEAUX

MAIS SI LES NOTRES SONT ENGLUES DANS L'ANXIETE
PARALYSES PAR L’ANGOISSE

LA LUTTE EST EMPECHEE

POURTANT PLEINS DE COMBATS SONT NECESSAIRES




TANT DE QUESTIONS Wﬁ

COMMENT ON SE PARLE DE COMMENT ON SE SENT,
ETAVEC QUI ?

C'EST QUOI NOS MOTS POUR DIRE QUAND ON SE SENT
PAS TRES BIEN, PAS BIEN DU TOUT ?

COMMENT ON VERBALISE CE QU'ON SENT A L'INTERIEUR ?

MON ANXIETE N'EST PAS LA MEME QUE TON ANXIETE MAIS ON EMPLOIE LE MEME MOT
ALORS COMMENT ON FAIT POUR SE COMPRENDRE ?

L'EMPATHIE , SE METTRE A LA PLACE DE.

COMMENT ON POSE DES QUESTIONS AUX GENS AUXQUELS ON TIENT POUR SAVOIR
COMMENT IELS VONT ?

COMMENT ON S'INTERESSE ?
COMMENT ON PREND LE TEMPS DE GA ?

QUELLE PLAGE ON LAISSE AU SILENCE DANS TOUTES NOS TENTATIVES DE NOUS
COMPRENDRE ?
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INTERIEUR SALLE/CHAPITEAU

SUR LA SCENE, ILY A

UNE PERSONNE, G'EST DONC JAUGE INDICATIVE 100 PERSONNES
UN SOLO,
DES ACCESSOIRES TELS QUE 09 MINUTES
DES FLEURS EN PLASTIQUE,
DE LA COUVERTURE DE TOUT PUBLIC A PARTIR DE 8 ANS
SURVIE, DES CHAINES, DU
TAPIS ROUGE ET UNE CHAISE FRONTAL / 180

QUI EST VRAIMENT PETITE.
EN FRANGAIS

IL'Y AURA DEUX PARTIES :
UNE AVEC LE PERSONNAGE CLOWN, QUI SE NOMME E0UL
ET UNE DEUXIEME PARTIE, SANS CE PERSONNAGE CLOWN.
COMME UN OIGNON QU'ON PELE.

-'\ | |
&) ~ UNDEBUT,

~ UNMILLIEV
© ETUNERIN.
MAIS SURTOUT UNE FIN.




. MESTUER
 THAISMARTIN /PORTEURDUPROJET

.

JE SUIS UNE PERSONNE NON BINAIRE

ET BLANCHE.

NE A GENEVE EN 1996 ET Y AYANT VECU
JUSQU'A MES 18 ANS,

J'AIEU BIEN DES PRIVILEGES.

JE VIENS DE LA CLASSE MOYENNE ET
J'AUN TROUBLE ANXIEUX GENERALISE.
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ARTISTIQUEMENT, JE SUIS TRAPEZISTE,
CLOWN, DANSEUR / TRAVAILLEUR DES ARTS DE LA SCENE / PERFORMEUR.

FORME A GENEVE ET A L'ECOLE DE CIRQUE DE LYON, AVEC COMME SPECIALITE LE
TRAPEZE FIXE, LE CIRQUE EST MA BASE DEPUIS UNE QUINZAINE D’ANNEES. JAl
ENSUITE DECOUVERT LE MONDE DU TRAVAIL, TOUT EN CONTINUANT A ME FORMER
AU CLOWN AUX COTES D’ERIC BLOUET, ALEXANDRE BORDIER, CHRISTINE
ROSSIGNOL, MICHEL DALLAIRE ET SKY DE SELA.

J'AIUNE PRATIQUE DU DESSIN/DE LA PEINTURE DEPUIS UNE VINGTAINE
D’ANNEES. AU PLATEAU, J'Al COLLABORE AVEC LES COMPAGNIES LA JUNE, LE
BESTIAIRE, SALE BETE PROD, LE CIRQUE DES PETITES NATURES ET
ACTUELLEMENT JE SUIS INTERPETE DANS LES COMPAGNIES LA GRUE ET JUSTE ICI.




EuuiPE DJE‘CREATIUN .

SON/LUMIERE/SCENOGRAPHIE TIKIET CAROLINE SAVARY
ACCOMPAGNEMENT A LA DRAMATURGIE ANNE-LAURE SAHY
REGARD EXTERIEUR CHOREGRAPHIQUE MILENA EREZ
REGARD EXTERIEUR CLOWN  SANDRINE CHERVET
MUSIQUE KOJI, CAROLINE SAVARY, PABLO MANUEL
COUP DEMAIN SUR LE TEXTE  LEA EIGENMANN
TEASER ETPHOTOS GIEL SOURDEAU

CONCEPTION ETINTERPRETE  THAIS MARTIN
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COPRODUCTION ABRIGENEVE

SOUTIENS  VILLE DE GENEVE, FONDATION BEA, FONDATION ENGELBERTS
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TIKI /REGIE LUMIERE
SOUFYANE KINANY / REGIE SON
THAIS MARTIN / INTERPRETE

ASSOCIATION ADIEUCOUCOU
13 CHEMIN DE PLEIN CHAMP
1241 PUPLINGE

SUISSE
ASSO.ADIEUCOUCOU@GMAIL.COM
WWW.ADIEUCOUCOU.COM

DOSSIER TECHNIQUE ET PRIX DE GESSION

SUR DEMANDE
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